Homdbopathische Taschenapotheke

Aconitum

Apis

Arnica

Belladonna

Chamomilla

Cocculus

Drosera
Ledum

Nux vomica

Pulsatilla

Sambucus

-fiir Kinder-

Fieber mit raschem Anstieg, Schittelfrost; pl6tzlich
auftretende (fiebrige) Halsentzindung
Nervenschmerzen infolge Zugluft

Schlafstérungen mit Angstzustanden

Insektenstiche mit Schwellung, Brennen und Jucken)
Allergische Hautschwellung

Halsschmerzen (besser durch Kalte)
,Erste-Hilfe-Mittel“ nach einem Unfall mit Bluterglissen
(nach Sportverletzungen mit Prellungen, Zerrungen und
Blutergul)

Muskelkater

Zahnextraktion/Zahnbehandlung, zur besseren
Wundheilung

Fieberhafter Infekt mit Hals- und Schluckbeschwerden;
gerdtete Rachenschleimhaut, hellrote Mandeln
Plotzlich eintretende, starke Ohrenschmerzen mit
Gerauschempfindlichkeit (auch zur Nachbehandlung
geeignet)

Sonnenbrand: Haut ist schmerzhaft gerotet; Person ist
nach zu langem Aufenthalt in der Sonne unruhig oder
etwas benommen (!)

Schmerzzustande mit wellenartigem Verlauf
Zahnungsbeschwerden bei Kindern
Schmerzzustande, z.B. Periodenschmerzen
Reiselbelkeit; starke Ubelkeit und Brechreiz
Schlaflosigkeit bei Zeitverschiebung auf Reisen,
Schichtarbeit

Nachtliche Hustenanfalle (evtl. mit Brechreiz und
wulrgen)

Insektenstiche: punktférmige Siche; Haut ist stark gerotet
und juckt

Magen-Darm-Beschwerden, z.B. Ubelkeit und Erbrechen
nach Uberessen

,Katermittel”

Muskel- und Kreuzschmerzen

Schnupfen mit gelblichem Schleim, tranenden Augen
und gleichzeitig eintretendem Husten

Durchfall mit Erbrechen (,Kinderparty-Ubelkeit*)
Wiederkehrende Blasenentziindungen

Hormonell bedingte Akne

Zahflussiger und glasiger Schnupfen; erschwerte
Atmung

(!) Achtung: Symptomatik, die unter arztliche Aufsicht gehort!

Quelle: Wiesenauer/Boés: Homoopathie fiir die ganze Familie
Hayfield: Familienhandbuch der Homdéopathie
Diese Liste bietet nur eine Kurzlbersicht; sie kann weiterfiihrende Literatur in keinem Fall ersetzen!
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